Aurora Korhonen

Vastuullani on molempien lajilinjojen tanssivalmennus.
£ Lisaksi toimin tuntivalmentajana yksinluistelun puolella
kaikissa ryhmissa seka tarvittaessa myds PO-puolella.
Olen aloittanut seurassa valmentamisen syksylla 2025.
Tata ennen valmensin viisi kautta Mikkelin Luistelijoissa
seka toiset viisi kautta Joensuun Katajassa.

Oman luistelutaipaleeni aloitin Mikkelin Luistelijoiden
kasvattina 4-vuotiaana. Muutaman vuoden Ruotsissa,
Uppsalassa asumisen ajan luistelin Uppsala
Skridskoklubb:ssa. Kilpailin yksinluistelussa noviiseihin
asti, kunnes loukkaantuminen paatti 12 vuoden
luistelu-urani yllattaen. Taman myota paatin keskittya
toiseen lajiini tanssiin (mm. street, nyky, show,
commercial ja nykybaletti), ja samalla aloitin luistelun
valmentamisen. Opiskeluiden ohella kokeilin
muodostelmaluistelua Joensuun Katajan riveissa kaksi

kautta kansallisissa senioreissa.

Luistelun saralla olen suorittanut Suomen Taitoluisteluliiton koulutuksia 1-tason
valmentajakoulutukseen asti. Taman liséksi olen kevaalla 2025 Ita-Suomen yliopistosta
valmistunut kasvatustieteiden maisteriksi (luokanopettajakoulutus) ja opiskelen parhaillaan
Jyvaskylan yliopistossa liikuntapedagogiikan sivuainetta.

Valmentajana pidan erityisen tarkedna aitoa vuorovaikutusta valmentajan ja valmennettavan
valilla. Avoimen, kunnioittavan ja kannustavan vuorovaikutuksen avulla syntyy
luottamuksellinen ja turvallinen ilmapiiri, joka mahdollistaa oppimisen seka tarjoaa tilaa
erilaisten tunteiden kasittelylle. Valmentajana pyrin siis olemaan lasna, aidosti kiinnostunut,
aurinkoinen mutta myds tavoitteellinen ja vaativa.

Parasta valmentamisessa on nahda kuinka valmennettavat oivaltavat uusia asioita,
kehittyvat ja kasvavat seka urheilijoina etté ihmisina. On etuoikeus olla mukana heidan
matkassaan ja tukea heitd I6ytamaan omat vahvuutensa niin jaalla kuin sen ulkopuolellakin.



